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CEF e. V.

Volker und Beatrice Bachmann

Fern-Seminar

Grundlagen der Ehe-Seelsorge

Kompakte Top-Ausbildung per Internet
und Praxis-Seminaren!
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Liebe Interessentin, lieber Interessent,

vielen Dank fur Ihr Interesse an unserem Internet-Fern-Seminar zum Seelsorger/in! Wir freuen
uns, Sie anhand der meist gestellten Fragen zu informieren.

Was bringt mir dieses Fern-Seminar?

Nach Teilnahme an den beiden Modulen ES 1 und ES 2 des Fern-Seminar zum/r Seelsorger/in
sind Sie in der Lage, innerhalb von wenigen Sitzungen eine signifikante (zutreffende) Diagnose
der zu beratenden Person zu erstellen. Mithilfe dieser Diagnose erstellen Sie den Auftrag, der
als Leitfaden durch die Begleitung des/r Ratsuchenden dient.

Sie erlernen, so mit dem Klienten zu sprechen, dass er sich verstanden und angenommen
fuhlt. Sie erlernen, die Sitzungszeit und die Gesprachsfihrung zu strukturieren und effektiv zu
beraten. Sie erhalten die Praxis einer neuen Gesprachsfiihrung und einen Leitfaden, mit Sie die
Probleme des zu Beratenden verstehen und mit den Mitteln der Seelsorge arbeiten kénnen.

Sie erlernen die Grundlagen fir Probleme emotionaler und geistlicher Art kennen und kénnen
mit dem Ratsuchenden erarbeiten, welche Verhaltens- und Einstellungsanderungen zur
Korrektur notwendig sind. Sie arbeiten mit der Vergebung als wirksamem Mittel um
Verletzungen zu heilen und den Weg fiir ein besseres Selbstwertgefiihl und einen intensiveren
Glauben zu ermdglichen.

Sie kdnnen Jesus Christus und Seine Moglichkeiten der Personen- und Eheheilung kennen
lernen bzw. mit Ihm gemeinsam arbeiten. Sie erfahren eine Erweiterung Ihres vorhandenen
Repertoires an Gesprachsflihrung und Methodik nach klaren Gesichtspunkten.

.Ich bin froh, dass ich dieses Seminar gemacht habe und kann es echt jedem
empfehlen, der ein Herz fiir Seelsorge hat. Gespréachsfihrung und Struktur helfen, mir
grundlich ein Bild lber die Probleme zu machen und mich selbst, wo es nétig ist,
abzugrenzen. Die Betreuung war super und die Teilnahme an echten Sitzungen in
eurer Praxis waren sehr bereichernd! Kompakt und ohne Portokosten habe ich in
kurzer Zeit alles gelernt, was ich flir eine gute Seelsorger-Arbeit brauche!” S.G.,
Dornbirn, Teilnehmer

Wie lange dauert das Fern-Seminar?

Das gesamte Fern-Seminar besteht aus 2 ES-Modulen, die jeweils aus den schriftlichen
Kapiteln im Internet und dem praktischen Teil der Samstags-Seminare (Pro Modul 7 Samstags-
Seminare) bestehen:

e Modul ES1: Struktur und Gesprachsfiihrung
e Modul ES 2: Anamnese und Diagnosestellung

Sie kénnen sich selbst einteilen, wie lange Sie fur Ihr gesamtes Fern-Seminar benétigen.
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Jedes Modul besteht aus gesamt 18 Fern-Sem'inr-KapiteIn. Vor jedem Praxis-Seminar gehen
Sie drei bis vier Kapitel davon per Internet durch. So bereiten Sie sich auf jedes Praxis-Seminar

mithilfe des Fern-Seminares vor. Pro Kapitel werden Sie etwa 2-4 Stunden Lese- und
Arbeitszeit bendtigen.

Wie ist das mit den Praxis-Seminaren?

Die Praxis-Seminare finden unter Berlicksichtigung der Ferienzeiten etwa alle 4-6 Wochen an
einem Samstag statt, bei denen durch praxisrelevante Ubungen das Wissen vertieft wird, das
Sie per Internet erarbeitet haben. Es handelt sich um Ganztags-Seminare von 9-12 und 14-17
Uhr (mit Pausen). Pro Modul stehen Ihnen jeweils 7 Praxis-Seminare, beide Module gesamt 14
Praxis-Seminare zur Erweiterung lhrer praktischen Fahigkeiten im Beratungsgesprach zur
Verfligung.

Was sollte ich mitbringen um erfolgreich zu sein?
Sie brauchen keine Grundkenntnisse in Seelsorge und Beratung.
Um das Fern-Seminar erfolgreich zu absolvieren ist sinnvoll:
e Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit der eigenen Geschichte
e Den Wunsch, Menschen in Krisensituationen helfen zu kénnen
e Zeit und Kapazitat flir andere Menschen zu haben
e Selbst-Disziplin fur die Aufgaben.

~Dieses Seminar hat uns alle Seelsorge-Werkzeuge in die Hand gegeben. Durch
eine neue Gespradchstechnik erkennen wir schneller die Ursachen der Probleme und
kénnen Lésungen gezielt erarbeiten. Wir haben gelernt, Grenzen zu setzen und die
Gespréache zu strukturieren, damit wir uns nicht tiberanstrengen. Unsere Beziehung
zu Gott als Seelsorger ist intensiver geworden. Das Seminar war einfach super -
man merkt, dass ihr viel Erfarung habt und Seelsorge euch ein echtes Anliegen ist!*
Kurt und Elfie Hagen, Dornbirn

Was bedeutet Internet-Fern-Seminar?

Sie arbeiten Uber Internet, d.h. Sie sparen sich Portokosten, Papier und Druckkosten. Wir
erteilen lhnen Ihren personlichen Internet-Zugangs-Code zum studyserver, wo Sie lhre
Unterlagen herunterladen und bearbeiten kdnnen. lhre Lésungsméglichkeiten finden Sie
ebenfalls im Aufgabenteil. Die bearbeiteten Unterlagen bringen Sie in die Praxis-Seminare mit,
wo wir sie im Kreise der Teilnehmer/innen und anhand praktischer Ubungen besprechen
werden.

Wie lerne ich am besten?

Der Unterschied zur Schule ist: Sie lernen freiwillig. Sie teilen sich die Zeit frei ein und lernen in
Ihrem eigenen Tempo. Viele Seminarteilnehmer/innen haben die Erfahrungen gemacht, dass
sie schneller zum Ziel kommen, wenn sie sich feste Zeiten einplanen, z. B. einen oder zwei
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Abende oder Vormittage die Woche. Andere erarbeiten sich alles in Einem durch, z. B.
wahrend des Urlaubs. Und wieder Andere nutzen konsequent die Mittagspause. Hauptsache,
das Ziel wird verfolgt. Lerntechnisch ist es sinnvoll, 30-90 Minuten ,am Ball“ zu bleiben und
dann eine Pause zu machen. Sie miissen abwagen, ob Sie flir das Fern-Seminar eine andere
Beschaftigung ausfallen lassen sollten.

Was sind die Themen?

Hier das Inhaltsverzeichnis des Handbuches der Ehe- und Familienberatung, nach dem wir
vorgehen werden (im Preis incl. Versand enthalten). Noch detailliertere Informationen kénnen
Sie direkt dem Inhaltsverzeichnis des Handbuchs entnehmen:

3 PSYCHOLOGISCHES GRUNDWISSEN

3.1 Derinimion: WAas 1sT EIN PROBLEM?

3.2 Die ERWARTUNGSHALTUNG

3.3 DeRr LEIDENSDRUCK

3.4  SEELISCHE VERLETZUNGEN

3.6  KRITERIEN zUR BESTIMMUNG DES REIFEGRADES EINER PERSONLICHKEIT
4 EFFEKTIVE KOMMUNIKATION

4.17 Die KOMMUNIKATION IN DER BEZIEHUNG DER ELTERN

4.18 Die KOMMUNIKATION IN DER BEZIEHUNG zU DEN
KINDERN

4.19 KONFLIKTEN DURCH VERANDERUNG DER UMWELT BE-
GEGNEN

5 DAS BERATUNGSGESPRACH IN DER PRAXIS
5.1 UNSERE PERSONLICHE EINSTELLUNG
5.2 Die AUFGABEN DES BERATERS
5.3 Der VERLAUF DER BERATUNG

...und viele wichtige Themen mehr!

Was ist, wenn ich etwas nicht verstehe?

Kein Problem! Wir haben auf dem Internet-Portal des Fern-Seminares ein Forum, das Ehe-
Seelsorger-Cafe, eingerichtet, wo Sie Kontakt zu anderen Fern-Seminar-Teilnehmer/innen
aufnehmen und Ihre Fragen einstellen kénnen. Es ist klasse, wenn man auf diese Art mit
anderen Teilnehmer/innen in Kontakt stehen kann. Sie kénnen auch einen Blick auf die
Lésungen in jedem Ubungs-Kapitel werfen. Auch beim Praxis-Seminar kénnen Sie
selbstverstandlich alle lhre Fragen, Ideen und Anregungen einbringen!

Wie kann ich noch mehr Praxis erwerben?

Machen Sie ein Praktikum in der CEF-Beratungsstelle! Oder nehmen Sie Gbungshalber an
Sitzungen teil!
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Mit lhrer Anmeldung erwerben Sie fur die Zeit Ihrer Teilnahme das Recht, an 3-5 Ehe- oder
Einzelberatungs-Sitzungen bei CEF teilzunehmen, um Praxis zu erwerben. Dabei erhalten Sie
personliche Vorbereitung und Nachbesprechung!

Nach Absprache kénnen Sie ein langeres, anerkanntes Praktikum bei uns absolvieren!
Wie funktioniert die Teilnahme am Fern-Seminar?
Eine Teilnahme am Fern-Seminar funktioniert folgendermal3en:
Sie melden sich bzw. Ihre Gruppe flr das jeweilige Modul ES1 oder fir ES2 an
Sie teilen uns Ihre aktuell glltige e-mail-Adresse mit
Sobald Ihre Uberweisung eingegangen ist
erhalten Sie per e-mail Ihren Internet-Zugangs-Code zu lhren Arbeits-Modulen

Die Lehr-Grundlage flr das Fern-Seminar ist das Handbuch der Ehe- und
Familienarbeit. Es ist im Preis enthalten und wird lhnen bei Eingang lhrer Uberweisung
zugesandt.

Sie laden sich lhre Fern-Seminar-Unterlagen herunter und fillen die Kapitel per
Computer oder in Handschrift aus.

Sie sollten jeweils die zum Praxis-Seminar nétigen Fern-Seminar-Unterlagen
ausgefllten haben, um das Praxis-Seminar optimal zu nutzen. Sie bringen die Fern-
Seminar-Unterlagen mit ins nachste Praxis-Seminar, wo wir ihre Losungen besprechen
werden.

Wann und wo finden die aktuellen Seminar-Termine statt?

Sicherheit in der Seelsorge — vom Laien zum Profi! Keine Portokosten durch Internet-Fern-
Seminar mit Praxis-Seminaren. Bestehend aus 2x1 Modul.

ES-Modul 1: Effektive Struktur und Gesprachsfiihrung!

Termine 2010: 06.02.2010, 13.03., 17.04., 12.06.,17.07.,18.09., 23.10.2010

ES-Modul 2: Kompetente Anamnese und Diagnose!: Termine ab 2011

Zeit: Pro Modul 7x Samstag 9-12.00, 14-17.00 Uhr. Ort: SchloRstr. 18, 88441 Mittelbiberach
Kostenlos Parken: Vor dem Schlol3 gegeniber

Keine Kinderbetreuung

Anfahrtsweg: www.de.map24.com.

Kosten: Internet-Zugang zu den Seminar-Kapiteln mit L6sungen und Besprechung, 1
Modul 7x Praxis-Samstags-Seminar, incl. Handbuch, Praxis-Seminar-Unterlagen und
Mdglichkeit der Teilnahme an 3-5 Seelsorge-Sitzungen vor Ort 550€. Ehepaare bei
gleichzeitiger Teilnahme 25 € ErmaRigung pro Person!
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Weitere ErmaRigungen sind bei unserer PrengestaItung leider nicht méglich!

Verpflegung: Zum Mittagessen kann man sich der Gruppe anschliel3en, wir besuchen ein
gutes und preiswertes Gasthaus in der Nahe. Nachmittags gibt es Kaffee.

Wo finde ich eine Ubernachtung, falls ich meinen Aufenthalt verlingern méchte?

www.mittelbiberach.de/Tourismus. Daflir kénnen wir leider keine Erkundigungen / Buchungen etc.
Ubernehmen und keine Garantie fir Qualitat.

Anmeldung: AGB im Anhang und Abschnitt des Faltblattes oder unter www.cef-ev.de oder
email: info@cef-ev.de

Noch Fragen? Nutzen Sie die Gelegenheit, per email oder Telefon mit der Referentin Frau
Bachmann persoénlich Kontakt aufzunehmen! Tel. 07531 / 300 3736. Hinterlassen Sie lhre
Nachricht, Frau Bachmann ruft Sie gerne zurick!

e-mail:_beatrice.bachmann@cef-ev.de, Internet: www.cef-ev.de

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung! Mit freundlichen Grif3en und Gottes Segen fir lhre Arbeit!

Votker & Beatia Saduatce.

Dr.-Ing.Volker und Beatrice Bachmann M.A.

Anmeldung und AGB

Liebe Teilnehmer/innen,

damit wir kein Seminar/Termin absagen muissen, bitten wir Sie rechtzeitig zu liberweisen,

damit die Anmeldung verbindlich ist. Unsere ausflihrlichen AGB finden Sie unter www.cef-

ev.de unter: Anmeldung zu Seminaren.

AGB
- Die Seminare werden fiir Institutionen (Gemeinden, soziale Einrichtungen u.a.) und

Einzelanmelder durchgefiihrt.

Alle Seminare werden nur bei ausreichender Teilnehmerzahl durchgefiihrt. Unterbelegte

Seminare muissen wir leider absagen (gegen Rickerstattung).

lhre Anmeldung ist dann giiltig und verbindlich, wenn lhre Gebiihrenzahlung

eingegangen ist.

Sollten Sie an der Teilnahme des Seminars verhindert sein, bitten wir um rechtzeitige

Abmeldung, spatestens 2 Wochen vor Beginn, damit wir lhre Termine neu belegen

kénnen. Bei Abmeldung in diesem Zeitraum mussen wir 35€ Verwaltungsgebuhr

berechnen.

Bei spaterer Abmeldung wird die gesamte Seminargebuhr fallig.

Keine Ruckerstattung der Seminargebuhr fiir Nichterscheinen und einzelne, nicht

besuchte Seminartage.

Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie unsere AGB an.

Die Seminargeblhr Giberweisen Sie bitte mit Angabe der Seminar-Nummer auf

Spenden-Konto Nr. 414 816,
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BLZ 600 606 06,
Ev. Kreditgenossenschaft.
e Vom Ausland aus:
Dazu den Code
BIC: GENODEF1EK1
IBAN: DE14 5206 0410 0000 4148 16
auf dem Uberweisungstrager angeben.

Mit freundlichen GriRen,

lhr CEF e.V.-Team
Sekretariat
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